
Resultatlista Terräng-DM 2010

Datum :2010-04-18

Plats: Sjöängen, Eksjö

Arrangör: Eksjö Södra IK

Tävlingsledare: Jan Rudolfsson

Väder: Växlande molnighet, blåsigt, + 5-10 grader 

F10 1 Km (ej DM)

Plac Namn Klubb Tid

1 Stina Johansson-00 Stensjöns IF 04:29

2 Ebba Lindman-01 IK SISU 04:31

3 Josefine Pedersen-00 Markaryds FK 04:32

4 Josefine Sandberg-00 Stensjöns IF 04:40

F11 1 Km (ej DM)

Plac Namn Klubb Tid

1 Lovisa Bardh-99 SK Graal 03:55

2 Sofie Josefsson-99 Anderstorps OK 04:06

3 Elsa Evebring-99 Wärnamo SK 04:14

4 Elise Josefsson-99 Anderstorps OK 04:25

5 Elma Fältmars-99 IK SISU 04:33

6 Maja Södermark-99 Anderstorps OK 05:04

F12 2 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Sara Fröberg Liljenberg-98 Eksjö Södra IK 08:14 3

2 Sophia Björnlinger-98 IK Vista 08:25 2

F13 2 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Elin Brink-97 Markaryds FK 07:52 3

2 Alma Evebring-97 Wärnamo SK 07:58 2

3 Therese Björkman-97 SK Graal 08:19 1



F15 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Jenny Biesert-95 SK Graal 16:51 3

F16 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Josefine Malmborg-94 Habo Friidrott 17:39 3

2 Julia Persson-94 Hakarpspojkarna 18:35 2

3 Anna Valtersson-94 Anderstorps OK 19:09 1

4 Hanna Björnlinger-94 IK Vista 20:18

F17 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Amelie Andersson-93 Villstad GIF 15:34 3

2 Caroline Hjalmarsson-93 Hovslätts IK 17:48 2

F19 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Frida Persson-92 IK Hakarpspojkarna 18:23 3

K35 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Annika Bardh-71 SK Graal 15:56 3

2 Annika Hansen-72 SK Graal 16:34 2

3 Kristina Areskoug Josefsson-73 Anderstorps OK 18:26 1

K40 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng



1 Veronika Miledal-69 OK Njudung 15:57 3

2 Camilla Petersson-68 Högby IF 17:02 2

3 Kirsten Björnlinger-68 IK Vista 18:50 1

K45 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Helena Jonsson Sjöqvist-64 Glasrikets RC 16:37 3

2 Irene Carlsson-63 Glasrikets RC 18:08 2

K50 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Katarina Nilsson-56 Högby IF 17:32 3

2 Pia Karlsson-58 Markaryds FK 17:43 2

3 Irene Rohde-56 Högby IF 18:48 1

K55 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Margareta Johansson-52 Glasrikets RC 19:56 3

K60 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Lilian Brorsson-47 Högby IF 22:13 3

Kvinnor 4 Km
Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Fanny Ek-82 Tjust Bike and Running Club 14:54 3

2 Ida Bladh/Johansson-83 SK Graal 15:04 2

3 Sofie Barkstedt-86 Oskarshamns SK 15:25 1

4 Amelie Andersson-93 Villstad GIF 15:34

5 Jessica Gylfe-80 Högby IF 15:51

6 Annika Bardh-71 SK Graal 15:56

7 Veronika Miledal-69 OK Njudung 15:57

8 Terese Friman-84 Glasrikets RC 16:26

9 Annika Hansen-72 SK Graal 16:34

10 Helena Jonsson Sjöqvist-64 Glasrikets RC 16:37

11 Maria Berggren-77 IK Hakarpspojkarna 16:43



12 Jenny Biesert-95 SK Graal 16:51

13 Linn Lorentsson-90 Skillingaryds FK 16:58

14 Camilla Petersson-68 Högby IF 17:02

15 Susanna Molin-78 Målilla-Mörlunda SKI 17:06

16 Katarina Nilsson-56 Högby IF 17:32

17 Linda Fredriksson-78 Högby IF 17:32

18 Josefine Malmborg-94 Habo Friidrott 17:39

19 Pia Karlsson-58 Markaryds FK 17:43

20 Caroline Hjalmarsson-93 Hovslätts IK 17:48

21 Emmy Johansson-84 Hultsfreds LK 17:54

22 Irene Carlsson-63 Glasrikets RC 18:08

23 Frida Persson-92 IK Hakarpspojkarna 18:23

24 Kristina Areskoug Josefsson-73 Anderstorps OK 18:26

25 Julia Persson-94 Hakarpspojkarna 18:35

26 Irene Rohde-56 Högby IF 18:48

27 Kirsten Björnlinger-68 IK Vista 18:50

28 Anna Valtersson-94 Anderstorps OK 19:09

29 Nina Törling-84 IK Hakarpspojkarna 19:11

30 Margareta Johansson-52 Glasrikets RC 19:56

31 Hanna Björnlinger-94 IK Vista 20:18

32 Lilian Brorsson-47 Högby IF 22:13

Lag Kvinnor 4 Km

Plac Klubb Tid Poäng

1 SK Graal 47.34 3

Ida Bladh/Johansson-83

Annika Bardh-71

Annika Hansen-72

2 Högby IF lag 1 50.25 2

Jessica Gylfe-80

Camilla Petersson-68

Katarina Nilsson-56

3 Glasrikets RC 51.11 1

Terese Friman-84

Helena Jonsson Sjöqvist-64

Irene Carlsson-63

4 IK Hakarpspojkarna 53.41

Maria Berggren-77

Frida Persson-92

Julia Persson-94

5 Högby IF lag 2 58.33



Linda Fredriksson-78

Irene Rohde-56

Lilian Brorsson-47

Lag Kvinnor Veteraner 4 Km

Plac Klubb Tid Poäng

1 Högby IF 53.22 3

Camilla Petersson-68

Katarina Nilsson-56

Irene Rohde-56

2 Glasrikets RC 54.41 2

Helena Jonsson Sjöqvist-64

Irene Carlsson-63

Margareta Johansson-52

P10 1 Km (ej DM)

Plac Namn Klubb Tid

1 Lorentz Franzén-02 Oskarshamns SK 04:29

2 Carl Hedin-01 Eksjö Södra IK 04:40

3 Alfons Lindsjö-00 IK SISU 04:43

4 Olof Hedin-02 Eksjö Södra IK 04:59

P11 1 Km(ej DM)

Plac Namn Klubb Tid

1 Olle Lycksell-99 Oskarshamns SK 03:36

2 Filip Trofast-99 Bredaryds SOK 03:40

3 Cesar Aagaard-99 SK Graal 03:47

4 Robin Gustavsson-99 Högby IF 03:51

5 Olle Ryman-99 Skillingaryds FK 03:53

6 Hampus Lindman-99 Stensjöns IF 04:12

P12 2 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Cedrik Aagaard-98 SK Graal 07:47 3



2 Erik Sandsten-98 Oskarshamns SK 07:56 2

3 Sackarias Wohlin-98 Stensjöns IF 08:04 1

4 Villiam Olsson-98 Ljungby FIK 08:12

5 Max Dunberg-98 Stensjöns IF 08:26

6 Nils Hammaräng Grip-98 Högby IF 08:37

7 Emil Johansson-98 Stensjöns IF 09:01

P13 2 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Anton Wretström-97 SK Graal 07:11 3

2 Johan Davidsson-97 IFK Växjö 07:40 2

3 Björn Lindberg-97 Stensjöns IF 11:09 1

P14 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Henrik Jörnling-96 Eksjö Södra IK 16:58 3

P15 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Ken Slättengren-95 Högby IF 13:58 3

2 Mohamed Bile-95 Villstad GIF 14:23 2

3 Jahan Sandsten-95 Oskarshamns SK 14:51 1

4 Adam Andersson-95 Villstad GIF 15:17

5 Andreas Davidsson-95 IFK Växjö 15:59

P16 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Pontus Johansson-94 IFK Växjö 13:07 3

2 Patrik Björkman-94 SK Graal 14:11 2

3 David Fridell-94 Stensjöns IF 14:29 1

4 Christofer Thiel-94 Hovslätts IK 15:07

5 Jacob Hjalmarsson-94 Hovslätts IK 15:19

6 Zef Kolaj-94 Högby IF 16:04

7 Philip Thorman-94 IK Hakarpspojkarna 16:33

8 Olle Willsund-94 Högby IF 16:43



P17 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Markus Petersson-93 Oskarshamns SK 13:49 3

2 Adam Henrysson-93 Stensjöns IF 14:40 2

3 Sebastian Almén-93 Högby IF 14:46 1

P19 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Linus Dahlström-92 Högby IF 13:24 3

2 Erik Isaksson-91 Eksjö Södra IK 14:24 2

3 Hannes Asssarsson-91 IK SISU 14:44 1

4 Erik Siebers-92 IK Hakarpspojkarna 14:49

5 Adam Thorman-92 IK Hakarpspojkarna 14:55

6 Henric Ekh Olofsson-92 IFK Växjö 15:08

7 Emil Petersson-92 Högby IF 15:12

8 Robin Slättengren-91 Högby IF 15:18

9 Emanuel Laago-92 IF Hallby SOK 15:22

10 Jesper Sjögren-91 Hovslätts IK 16:06

M35 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Frederick Karlsson-71 IK SISU 13:10 3

2 Jonas Almarsson -71 SK Graal 14:13 2

3 Morgan Miledal-71 OK Njudung 14:36 1

4 Jörgen Almqvist-72 OK Njudung 14:58

5 Thomas Areskoug-71 Anderstorps OK 17:22

M40 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Christer Ryman-66 Skillingaryds FK 13:26 3

2 Sonny Karlsson-67 Högby IF 13:39 2

3 Mikael Persson-67 Högby IF 13:50 1

4 Geir Inge Folkestad-68 Anderstorps OK 14:02

5 Adam Sjöstrand-69 Anderstorps OK 14:45



6 Jörgen Adolfsson-67 Hultsfreds LK 14:47

7 Thom Bergman-66 IK Hakarpspojkarna 15:42

8 David Jönsson-70 IK Hakarpspojkarna 16:05

9 Morgan Malmborg-68 Habo Friidrott 17:24

M45 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Niklas Wikner-64 Tranås AIF Friidrott 13:28 3

2 Ola Slättengren-63 Högby IF 14:22 2

3 Peter Valtersson-61 Anderstorps OK 14:53 1

4 Michael Engström-65 OK Njudung 15:00

5 Sandy Bengtsson-63 Oskarshamns SK 15:10

6 Peter Folkesson-63 OK Njudung 15:11

7 Bengt Hesslekrans-62 OK Njudung 15:23

8 Anders Helander-61 Eksjö Södra IK 15:30

9 Mikael Davidsson-62 IFK Växjö 15:51

10 Tomas Gustafsson-64 Växjö LK 16:23

11 Lennart Adolfsson-62 Anderstorps OK 16:40

12 Björn Thorman-61 IK Hakarpspojkarna 16:41

13 Mikael Sigurd-63 Eksjö Södra IK 16:50

14 Anders Andersson-61 Hultsfreds LK 17:40

15 Mats Nyberg-64 Hultsfreds LK 18:10

M50 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Anders Dahlström-60 Högby IF 13:11 3

2 Jörgen Åkesson-60 Västerviks IF 14:33 2

3 Inge Karlsson-56 Markaryds FK 14:49 1

4 Per Hammaräng Grip-59 Högby IF 14:59

5 Kent Andersson-58 OK Njudung 15:07

6 Kurt Svensson-56 IK Hakarpspojkarna 15:28

7 Göran Siebers-58 IK Hakarpspojkarna 15:36

8 Christer Fyhr-57 Eksjö Södra IK 15:44

9 Sven-Gunnar Thorsson-57 Anderstorps OK 16:24

10 Stefan Brink-56 Markaryds FK 16:55

M55 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Slimo Safouane-51 Oskarshamns SK 15:49 3



2 Stefan Rohde-55 Högby IF 16:59 2

3 Ulf Eriksson-55 Växjö AIS 17:29 1

4 Lennart Peterson-55 Wärnamo SK 18:30

M60 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Göran Lennström-49 Hultsfreds LK 16:56 3

2 Göran Önnerby-49 Anderstorps OK 16:58 2

3 Folke Lindqvist-47 Eksjö Södra IK 17:24 1

4 Våge Gustafsson-46 Eksjö Södra IK 19:16

5 Arne Lundblad-46 Växjö LK 20:38

M65 4 Km

Plac Namn Klubb Tid

1 Arne Håkansson-41 Högby IF 17:10 3

2 Lars-Göran Gustavsson-44 Markaryds FK 17:28 2

3 Ingemar Kron-43 Växjö LK 18:10 1

4 Harald Henriksson-45 Lekeryds Svartorps SK 19:42

5 Håkan Andersson-45 Skillingaryds FK 20:22

6 Ronny Krönvall-43 Wärnamo SK 23:44

M70 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Stig Hagehed-39 Växjö LK 20:38 3

2 Conny Andersson-37 Anderstorps OK 22:54 2

M80 4 Km

Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Ingvar Lundberg-28 Gnosjö FK 28.40 3

Män 4 Km
Plac Namn Klubb Tid Poäng

1 Martin Lundqvist-90 IK SISU 12:39 3

2 Carl Bladh/Johansson-84 SK Graal 12:42 2

3 Tomas Olsson-77 Högby IF 13:03 1

4 Pontus Johansson-94 IFK Växjö 13:07



5 Markus Andersson-85 Högby IF 13:08

6 Frederick Karlsson-71 IK SISU 13:10

7 Anders Dahlström-60 Högby IF 13:11

8 Christofer Fogel-84 Hultsfreds LK 13:11

9 Linus Dahlström-92 Högby IF 13:24

10 Tobias Ingvarsson-76 Högby IF 13:25

11 Christer Ryman-66 Skillingaryds FK 13:26

12 Niklas Wikner-64 Tranås AIF Friidrott 13:28

13 Sonny Karlsson-67 Högby IF 13:39

14 Markus Petersson-93 Oskarshamns SK 13:49

15 Mikael Persson-67 Högby IF 13:50

16 Pär Josefsson-89 Högby IF 14:00

17 David Siebers-90 IK Hakarpspojkarna 14:01

18 Geir Inge Folkestad-68 Anderstorps OK 14:02

19 Mathias Israelsson-78 Stensjöns IF 14:06

20 Patrik Björkman-94 SK Graal 14:11

21 Jonas Almarsson -71 SK Graal 14:13

22 Viktor Helander-90 Eksjö Södra IK 14:15

23 Stefan Johansson-80 IK SISU 14:18

24 Ola Slättengren-63 Högby IF 14:22

25 Erik Isaksson-91 Eksjö Södra IK 14:24

26 David Fridell-94 Stensjöns IF 14:29

27 Jörgen Åkesson-60 Västerviks IF 14:33

28 Morgan Miledal-71 OK Njudung 14:36

29 Adam Henrysson-93 Stensjöns IF 14:40

30 Martin Werning-81 IK Hakarpspojkarna 14:40

31 Abdallah Yusufadhi-90 Villstad GIF 14:41

32 Hannes Asssarsson-91 IK SISU 14:44

33 Adam Sjöstrand-69 Anderstorps OK 14:45

34 Sebastian Almén-93 Högby IF 14:46

35 Jörgen Adolfsson-67 Hultsfreds LK 14:47

36 Inge Karlsson-56 Markaryds FK 14:49

37 Erik Siebers-92 IK Hakarpspojkarna 14:49

38 Peter Valtersson-61 Anderstorps OK 14:53

39 Adam Thorman-92 IK Hakarpspojkarna 14:55

40 Daniel Evaldsson-76 SK Graal 14:57

41 Ola Hanzon-89 SK Graal 14:58

42 Jörgen Almqvist-72 OK Njudung 14:58

43 Per Hammaräng Grip-59 Högby IF 14:59

44 Michael Engström-65 OK Njudung 15:00

45 Kent Andersson-58 OK Njudung 15:07

46 Christofer Thiel-94 Hovslätts IK 15:07

47 Henric Ekh Olofsson-92 IFK Växjö 15:08

48 Sandy Bengtsson-63 Oskarshamns SK 15:10

49 Peter Folkesson-63 OK Njudung 15.11

50 Emil Petersson-92 Högby IF 15:12

51 Lars Ackerot-81 Högby IF 15:13

52 Robin Slättengren-91 Högby IF 15:18



53 Jacob Hjalmarsson-94 Hovslätts IK 15:19

54 Emanuel Laago-92 IF Hallby SOK 15:22

55 Bengt Hesslekrans-62 OK Njudung 15:23

56 Kurt Svensson-56 IK Hakarpspojkarna 15:28

57 Anders Helander-61 Eksjö Södra IK 15:30

58 Göran Siebers-58 IK Hakarpspojkarna 15:36

59 Thom Bergman-66 IK Hakarpspojkarna 15:42

60 Christer Fyhr-57 Eksjö Södra IK 15:44

61 Slimo Safouane-51 Oskarshamns SK 15:49

62 Mikael Davidsson-62 IFK Växjö 15:51

63 Zef Kolaj-94 Högby IF 16:04

64 David Jönsson-70 IK Hakarpspojkarna 16:05

65 Jesper Sjögren-91 Hovslätts IK 16:06

66 Tomas Gustafsson-64 Växjö LK 16:23

67 Sven-Gunnar Thorsson-57 Anderstorps OK 16:24

68 Philip Thorman-94 IK Hakarpspojkarna 16:33

69 Lennart Adolfsson-62 Anderstorps OK 16:40

70 Björn Thorman-61 IK Hakarpspojkarna 16:41

71 Olle Willsund-94 Högby IF 16:43

72 Mikael Sigurd-63 Eksjö Södra IK 16:50

73 Stefan Brink-56 Markaryds FK 16:55

74 Göran Lennström-49 Hultsfreds LK 16:56

75 Göran Önnerby-49 Anderstorps OK 16:58

76 Stefan Rohde-55 Högby IF 16:59

77 Arne Håkansson-41 Högby IF 17:10

78 Thomas Areskoug-71 Anderstorps OK 17:22

79 Morgan Malmborg-68 Habo Friidrott 17:24

80 Folke Lindqvist-47 Eksjö Södra IK 17:24

81 Lars-Göran Gustavsson-44 Markaryds FK 17:28

82 Ulf Eriksson-55 Växjö AIS 17:29

83 Anders Andersson-61 Hultsfreds LK 17:40

84 Ingemar Kron-43 Växjö LK 18:10

85 Mats Nyberg-64 Hultsfreds LK 18:10

86 Lennart Peterson-55 Wärnamo SK 18:30

87 Våge Gustafsson-46 Eksjö Södra IK 19:16

88 Harald Henriksson-45 Lekeryds Svartorps SK 19:42

89 Håkan Andersson-45 Skillingaryds FK 20:22

90 Stig Hagehed-39 Växjö LK 20:38

91 Arne Lundblad-46 Växjö LK 20:40

92 Conny Andersson-37 Anderstorps OK 22:54

93 Ronny Krönvall-43 Wärnamo SK 23:44

94 Ingvar Lundberg-28 Gnosjö FK 28.40

Lag P12-13 2 Km

Plac Klubb Tid Poäng



1 Stensjöns IF 25.31 3

Sackarias Wohlin-98

Max Dunberg-98

Emil Johansson-98

Lag P 16/17 4Km

Plac Klubb Tid Poäng

1 Högby IF 47.17 3

Sebastian Almén-93

Zef Kolaj-94

Olle Willsund-94

Lag P 19 4Km

Plac Klubb Tid Poäng

1 Högby IF 43.54 3

Linus Dahlström-92

Emil Petersson-92

Robin Slättengren-91

Lag Män 4Km
Plac Klubb Tid Poäng

1 Högby IF 39.22 3

Tomas Olsson-77

Markus Andersson-85

Anders Dahlström-60

2 IK SISU 40.07 2

Martin Lundqvist-90

Frederick Karlsson-71

Stefan Johansson-80

3 Högby IF 40.28 1

Linus Dahlström-92

Tobias Ingvarsson-76

Sonny Karlsson-67

4 SK Graal 41.06

Carl Bladh/Johansson-84

Patrik Björkman-94

Jonas Almarsson -71

5 Högby IF 42.12



Mikael Persson-67

Pär Josefsson-89

Ola Slättengren-63

6 Stensjöns IF 43.15

Mathias Israelsson-78

David Fridell-94

Adam Henrysson-93

7 IK Hakarpspojkarna 43.30

David Siebers-90

Martin Werning-81

Erik Siebers-92

8 Anderstorps OK 43.40

Geir Inge Folkestad-68

Adam Sjöstrand-69

Peter Valtersson-61

9 IFK Växjö 44.06

Pontus Johansson-94

Henric Ekh Olofsson-92

Mikael Davidsson-62

10 Eksjö Södra IK 44.09

Viktor Helander-90

Erik Isaksson-91

Anders Helander-61

11 OK Njudung 44.34

Morgan Miledal-71

Jörgen Almqvist-72

Michael Engström-65

12 Oskarshamns SK 44.48

Markus Petersson-93

Sandy Bengtsson-63

Slimo Safouane-51

13 Hultsfreds LK 44.54

Christofer Fogel-84

Jörgen Adolfsson-67

Göran Lennström-49

14 Högby IF 44.57

Sebastian Almén-93

Per Hammaräng Grip-59

Emil Petersson-92



15 OK Njudung 45.46

Kent Andersson-58

Peter Folkesson-63

Bengt Hesslekrans-62

16 IK Hakarpspojkarna 45.59

Adam Thorman-92

Kurt Svensson-56

Göran Siebers-58

17 Hovslätts IK 46.32

Christofer Thiel-94

Jacob Hjalmarsson-94

Jesper Sjögren-91

18 Högby IF 46.35

Lars Ackerot-81

Robin Slättengren-91

Zef Kolaj-94

19 IK Hakarpspojkarna 48.20

Thom Bergman-66

David Jönsson-70

Philip Thorman-94

20 Markaryds FK 49.12

Inge Karlsson-56

Stefan Brink-56

Lars-Göran Gustavsson-44

21 Eksjö Södra IK 49.58

Christer Fyhr-57

Mikael Sigurd-63

Folke Lindqvist-47

22 Anderstorps OK 50.02

Sven-Gunnar Thorsson-57

Lennart Adolfsson-62

Göran Önnerby-49

23 Högby IF 50.52

Olle Willsund-94

Stefan Rohde-55

Arne Håkansson-41

24 Växjö LK 55.11

Tomas Gustafsson-64



Ingemar Kron-43

Stig Hagehed-39

Lag Män Veteraner 4Km
Plac Klubb Tid Poäng

1 Högby IF 1 40.40 3

Anders Dahlström-60 M50

Sonny Karlsson-67 M40

Mikael Persson-67 M40

2 OK Njudung 44.43 2

Morgan Miledal-71 M 35

Michael Engström-65 M 45

Kent Andersson-58 M50

3 Anderstorps OK 45.11 1

Geir Inge Folkestad-68 M40

Adam Sjöstrand-69 M40

Sven-Gunnar Thorsson-57 M50

4 Högby IF 46.20

Ola Slättengren-63 M45

Per Hammaräng Grip-59 M50

Stefan Rohde-55 M55

5 IK Hakarpspojkarna 46.48

Kurt Svensson-56 M50

Göran Siebers-58 M50

Thom Bergman-66 M40

6 Eksjö Södra IK 48.04

Anders Helander-61 M 45

Christer Fyhr-57 M50

Mikael Sigurd-63 M 45

7 Anderstorps OK 48.31

Peter Valtersson-61 M 45

Lennart Adolfsson-62 M 45

Göran Önnerby-49 M60

8 Markaryds FK 49.12

Inge Karlsson-56 M50

Stefan Brink-56 M50

Lars-Göran Gustavsson-44 M65

9 Hultsfreds LK 49.23



Jörgen Adolfsson-67 M40

Göran Lennström-49 M60

Anders Andersson-61 M 45

10 Växjö LK 55.11

Tomas Gustafsson-64 M 45

Ingemar Kron-43 M65

Stig Hagehed-39 M70

DM Medaljpoäng

Klubb Poäng

Högby IF 48

SK Graal 26

Glasrikets RC 11

Oskarshamns SK 10

Eksjö Södra IK 9

IK SISU 9

Anderstorps OK 8

Markaryds FK 8

Stensjöns IF 8

OK Njudung 6

Hakarpspojkarna 5

IFK Växjö 5

Villstad GIF 5

Växjö LK 4

Habo Friidrott 3

IK Vista 3

Skillingaryds FK 3

Tjust Bike and Running Club 3

Tranås AIF Friidrott 3

Hultsfreds LK 3

Gnosjö FK 3

Hovslätts IK 2

Wärnamo SK 2

Västerviks IF 2

Växjö AIS 1


